
   

 
 

 

TURNIEJ GWIAZD PODKARPACKIEJ PIŁKI NOŻNEJ  

Z OKAZJI 50-LECIA MOSIR  

Mielec, 21.06.2025r. 

 

1. Wstęp 

Turniej Gwiazd Podkarpackiej Piłki Nożnej z okazji 50-lecia MOSiR to nowa inicjatywa 
sportowa skierowana do byłych i obecnych zawodników klubów sportowych z terenu 
województwa podkarpackiego. Celem wydarzenia jest promocja aktywnego stylu 
życia, integracja środowiska sportowego, zwiększenie efektywności stowarzyszeń 
sportowych oraz wspieranie rozwoju sportowego dzieci, młodzieży oraz seniorów.  

2. Data i miejsce 

 Data: 21 czerwca 2025 r. od godziny 10:00 – 16:00  
 Miejsce: boiska nr 4 przy MOSiR Mielec, ul. Sportowa 

Przyjazd drużyn do godz. 9:30  
Spotkanie kapitanów drużyn – 9:40 (omówienie spraw organizacyjnych)  

3. Zasady uczestnictwa 

Turniej Gwiazd Podkarpackiej Piłki Nożnej z okazji 50-lecia MOSiR rozegrany 
zostanie w dwóch kategoriach wiekowych:  
- od 18 lat do 34 lat  
- OLDBOYS - 35 lat i starsi (oprócz zawodników czynnie grających w rozgrywkach 
PZPN) 
 
W Turnieju każda drużyna może dokonać zgłoszenia max. 10 zawodników,  
  

Zgłoszenia poszczególnych drużyn do turnieju do dnia 18.06.2025r.  
na adres: promocja@mosir.mielec.pl wypełniając kartę zgłoszenia (załącznik nr 1)  
 

4. Harmonogram i struktura wydarzenia 

Główna arena stadionu: 

 Rywalizacja w systemie gry w grupach - z półfinałami i finałem  
(ilość grup w zależności od ilości zgłoszonych drużyn w danej kategorii 
wiekowej)  

 Obowiązuje graniczona ilość drużyn w każdej kategorii wiekowej  
(max. ilość 10 zespołów) – decyduje kolejność zgłoszeń 
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Strefa animacji (wokół boiska): 

 Zabawy i animacje prowadzone przez maskotkę MOSiR Mielec – Lwa Edka 
 Strefa odpoczynku i regeneracji dla kibiców i biorących udział w turnieju  
 Strefa cateringowa  

4. Cele wydarzenia 

 Podtrzymanie tradycji i pielęgnowanie historii sportu 
 Ukazanie potencjału podkarpackiego sportu  
 Popularyzacja sportu i aktywnego zdrowego trybu życia wśród mieszkańców 

województwa podkarpackiego  
 Integracja zawodników z klubów z terenu województwa podkarpackiego 

poprzez sportową rywalizację w duchu fair play 
 Wsparcie i uczestnictwo w programie „Sportowe Podkarpackie” 
 Promowanie piłki nożnej jako dyscypliny sportowej, wiodącej w mieście Mielec 

oraz całym województwie podkarpackim  
 Stworzenie przestrzeni do zabawy, sportowej rywalizacji i pozytywnych emocji. 
 Zwiększenie efektywności stowarzyszeń sportowych w promocję aktywności 

fizycznej.  

5. Uczestnicy 

 Byli i obecni zawodnicy klubów sportowych z terenu województwa 
podkarpackiego   

 Mieszkańcy Miasta Mielec oraz województwa podkarpackiego 
 Organizatorzy i animatorzy sportowi 
 Rodziny i znajomi uczestników jako kibice 

6. Organizatorzy i partnerzy 

 Organizator: Miasto Mielec i MOSiR Mielec 
 Partnerzy: Urząd Marszałkowski Województwa Podkarpackiego 
 Patronat: Prezydent Miasta Mielec, Marszałek Województwa Podkarpackiego 
 Patroni medialni wydarzenia: Mielec.pl, hejmielec.pl, korso.pl, mosir.mielec.pl, 

Radio Leliwa,  

7. Nagrody i wyróżnienia 

 Puchary – I,II,III miejsce w każdej kategorii wiekowej   
 Dyplomy dla wszystkich drużyn biorących udział w turnieju  
 Najlepszy zawodnik turnieju każdej kategorii wiekowej - statuetka  
 Najlepszy bramkarz każdej kategorii wiekowej – statuetka  
 Król strzelców w każdej kategorii wiekowej – statuetka  

8. Podsumowanie 
Turniej Gwiazd Podkarpackiej Piłki Nożnej z okazji 50-lecia MOSiR to unikalne 
wydarzenie, które połączy sportową rywalizację z dobrą zabawą. Boiska MOSiR 
Mielec stanie się miejscem, gdzie mieszkańcy i byli zawodnicy będą mogli 
rozwijać swoje sportowe pasje i aktywnie spędzać czas. 



   

 
 
9. Sposób przeprowadzenia turnieju – przepisy gry:  

1. Uczestnictwo:  
• w skład każdej drużyny może wchodzić max. 10 zawodników  
• imiona i nazwiska zawodników kapitanowie/opiekunowie drużyn powinni na 
wypełnionym druku karty zgłoszenia (załącznik nr 1) dostarczyć do siedziby 
organizatora lub przesłać na maila promocja@mosir.mielec.pl , do dnia 
18.06.2025r.  
 
2. Ubiór zawodników:  

Zespół uczestniczący w rozgrywkach musi posiadać komplet strojów 
spełniających standardy, obowiązujące w piłce nożnej. Golkiperzy powinni 
nosić stroje kontrastujące od kolorów koszulek zawodników lub sędziów.  
 

3. Przepisy gry:  
- Pole gry: Mecze odbywać się będą na boiskach o wymiarach 50 m x 30 m.  
- Bramki: 500cm x 200cm  
- Piłka: mecze rozgrywane piłką nr 5.  
- Drużyna składa się max. z 10 zawodników  
- Jednocześnie na boisku może przebywać 6 zawodników (5 + bramkarz).  
- Minimalna liczba zawodników, która musi znajdować się na boisku to 4.  
- W czasie meczu obowiązuje dowolna ilość zmian, zmiany dokonujemy w 
strefie zmian (zmiany powrotne) odpowiednio oznaczonej.  
- Obowiązują przepisy gry w piłkę nożną. 
 
4. Sędziowie:  
Turniej będzie prowadzony przez sędziów piłki nożnej z uprawnieniami. 
 
5. Czas trwania:  
Czas trwania meczu – 20 minut. 
  
6. Kary indywidualne:   
• Obowiązują kary napomnienia oraz wykluczenia.  
• Drugie napomnienie (żółta kartka) skutkuje wykluczeniem zawodnika z 
danego spotkania. Zawodnik kończy grę w tym meczu.  
• W przypadku otrzymania bezpośredniej czerwonej kartki decyzję co do ilości 
pauzy podejmuje organizator zawodów w zależności od powagi i rodzaju 
przewinienia.  
 
7. Rzuty wolne i karny:  
Rzut wolny: Odległość zawodników od wykonawcy rzutu wolnego – 5 metrów. 
Rzut karny: Rzut karny wykonuje się z pkt. Karnego z odległości 9 m od 
bramki.  
Wrzut: Wrzut wykonuje się nogą z linii bocznej. Zawodnik drużyny przeciwnej 
powinien znajdować się w odległości 3 m od piłki.  
Rzut od bramki: Rzut od bramki wykonuje bramkarz ręką lub nogą.   
Rzut rożny: Rzut rożny wykonuje się z pola rożnego. Zawodnik drużyny 
przeciwnej powinien znajdować się w odległości 5 m od piłki. 
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Postanowienia końcowe:  
a. Organizator zapewnia obsługę sędziowską, techniczną oraz opiekę 
medyczną podczas trwania turnieju;  
b. Organizator zapewnia wodę mineralną oraz ciepły posiłek;  
c. Kapitanowie/kierownicy drużyn ponoszą odpowiedzialność za zachowanie 
się zawodników w trakcie zawodów;  
d. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy osobiste uczestników; 
e. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za wypadki i ich następstwa w 
trakcie gry oraz w drodze na turniej za wyjątkiem powstałych z winy 
Organizatora.;  
f. Kapitanowie/kierownicy drużyn odpowiadają za posiadanie przez 
zawodników aktualnych kart zdrowia lub oświadczenia opiekuna drużyny o 
zdolności do gry w piłkę nożną;  
g. Szczegółową interpretację regulaminu rozgrywek, zgłoszone protesty oraz 
sprawy nie ujęte w regulaminie pozostawia się w gestii organizatorów.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 
 

 

KARTA ZGŁOSZENIENIA DRUŻYNY 

 

TURNIEJ GWIAZD PODKARPACKIEJ PIŁKI NOŻNEJ  

Z OKAZJI 50-LECIA MOSIR  

Mielec, 21.06.2025r. 

………………………………………………….…. 
(wpisz nazwę drużyny i kategorię) 

Lista zawodników: 

Lp. Nazwisko i imię  Podpis zawodnika 

1.   

2.   

3.   

4.   

5.   

6.   

7.   

8.   

9.   

10.   

 

Podpis kapitana/kierownika drużyny  

Osoba do kontaktu (telefon)  

 

 

 

 



   

 
 
 

 
OŚWIADCZENIE UCZESTNIKA  

w TURNIEJU GWIAZD PODKARPACKIEJ PIŁKI NOŻNEJ  
Z OKAZJI 50-LECIA MOSIR 

 
………………………………………………………… 
data 
 
……………………………………………………….. 
imię i nazwisko, 
 
OŚWIADCZENIE O STANIE ZDROWIA  
 
Oświadczam, że mam świadomość iż udział w TURNIEJU GWIAZD PODKARPACKIEJ PIŁKI NOŻNEJ  

Z OKAZJI 50-LECIA MOSIR (dalej jako Impreza) – jak każda aktywność fizyczna - wiąże się z ryzykiem urazu i/ 
lub kontuzji czy też uszczerbku na zdrowiu i akceptuję wskazane ryzyko. Miejski Ośrodek Spotu i Rekreacji w Mielcu 
poczynił starania aby Impreza została zorganizowana profesjonalnie, na adekwatnym poziomie, z poszanowaniem 
obowiązujących zasad jak i przepisów prawa i nie ponosi odpowiedzialności za odniesione przez Uczestników w 
trakcie Imprezy urazy, kontuzje oraz uszczerbki na zdrowiu czy też negatywny wpływ na stan zdrowia, za wyjątkiem 
powstałych z winy Organizatora. 
Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych – imienia i nazwiska w związku z udziałem w Imprezie, 
w tym na potrzeby rejestracji oraz ustalenia wyników zawodów.  
 
………………………………….  
(czytelny podpis uczestnika) 
 
Oświadczam, że nie mam żadnych przeciwwskazań zdrowotnych uniemożliwiających mi udział we 
współzawodnictwie sportowym w ramach TURNIEJU GWIAZD PODKARPACKIEJ PIŁKI NOŻNEJ  

Z OKAZJI 50-LECIA MOSIR organizowanego przez Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Mielcu w dniu 
21.06.2025r., w godzinach 10:00-16:00, na boisku przy ulicy Solskiego 1.  
 
………………………………….  
(czytelny podpis uczestnika) 
 
WIZERUNEK 

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Mielcu informuje, iż podczas Imprezy będą robione zdjęcia oraz będzie też 
utrwalana audio-video z poszanowaniem art. 81 ust. 2 pkt 2 ustawy o prawach autorskich i prawach pokrewnych, 
zgodnie z treścią którego zezwolenia nie wymaga rozpowszechnianie wizerunku osoby stanowiącej jedynie szczegół 
całości takiej jak zgromadzenie, krajobraz, publiczna impreza.  

Uczestnik może wyrazić zgodę na bezpłatne rozpowszechnianie swojego wizerunku przez Miejski Ośrodek Sportu i 
Rekreacji w Mielcu, Gminę Miejską Mielec oraz media obecne na Imprezie, relacjonujące Imprezę w prasie, 
telewizji oraz na portalach internetowych, bez ograniczeń czasowych i terytorialnych.  

Rozpowszechnianie wizerunku będzie odbywać się w celu dokumentacji wydarzenia, promocji działalności 
organizatora oraz publikacji w mediach (np. strona internetowa, media społecznościowe, foldery promocyjne, 
prasa lokalna). 

Uczestnik: 

□ wyraża zgodę na bezpłatne rozpowszechnianie wizerunku 

□ nie wyraża zgody na bezpłatne rozpowszechnianie wizerunku 

 
………………………………….  
(czytelny podpis uczestnika) 
 
 



   

 
 
 
KLAUZULA INFORMACYJNA  

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 ROZPORZĄDZENIA PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO I RADY (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 
2016 r.w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 
przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) – dalej 
również jako RODO 

1. Administratorem danych osobowych jest Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Mielcu, ul. Solskiego 1, 39-300 
Mielec. 

2. W razie pytań dotyczących sposobu i zakresu przetwarzania danych osobowych przez MOSiR Mielec, a także 
przysługujących Pani/Panu uprawnień, można skontaktować się z wyznaczonym Inspektorem Ochrony Danych 
Osobowych, iod@mosir.mielec.pl. 

3. Podstawą prawną przetwarzania danych osobowych jest: 

a) w zakresie imienia i nazwiska – art. 6 ust. 1 lit a RODO; 

b) w zakresie stanu zdrowia – art. 6 ust. 1  lit a w zw. z 9 ust. 2 lit. a RODO; 

c) w zakresie wizerunku - art. 6 ust. 1 lit a RODO w zw. z art. 81 ust. 1 ustawy o prawach autorskich i prawach 
pokrewnych. 

4. Dane osobowe przetwarzane są wyłącznie dla celów związanych z organizacją przez MOSiR Mielec 
TURNIEJU GWIAZD PODKARPACKIEJ PIŁKI NOŻNEJ Z OKAZJI 50-LECIA MOSIR, w tym 
zapewnienia bezpieczeństwa Uczestników.  

5. Odbiorcami danych osobowych będą wyłącznie upoważnione przez Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w 
Mielcu osoby a w zakresie wizerunku inni uczestnicy Imprezy a także obserwatorzy mediów 
społecznościowych, mediów i portali internetowych.  

6. Dane osobowe będą przechowywane nie dłużej niż przez 1 rok. W zakresie wizerunku – bez ograniczeń 
czasowych, chyba że do tego czasu Uczestnik zażąda usunięcia zdjęć.  

7. Uczestnik prawo dostępu do treści danych osobowych oraz prawo ich sprostowania, usunięcia, ograniczenia 
przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo wniesienia sprzeciwu, prawo do cofnięcia zgody na ich 
przetwarzanie w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano 
na podstawie zgody wyrażonej przed jej cofnięciem. Oświadczenie o cofnięciu zgody na przetwarzanie 
danych osobowych wymaga jego złożenia na piśmie i przesłania na adres Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji 
w Mielcu, ul. Solskiego 1, 39-300 Mielec lub adres e-mail iod@mosir.mielec.pl. 

8. Podanie danych osobowych nie jest obowiązkowe, jednakże ich niepodanie spowoduje, że uczestnictwo w 
organizowanej Imprezie będzie niemożliwe. 

9. Uczestnik ma prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, gdy uzna, że 
przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy RODO. 

10. Dane osobowe nie będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany, w tym również w formie profilowania. 

11. Administrator nie zamierza przekazywać danych osobowych do państwa trzeciego lub organizacji 
międzynarodowej.  

 
………………………………….  
Data i podpis uczestnika 
 
 


